O MARSZALEK

CENTRUM ZDROWIA

CENNIK

marszalekcentrum.pl

nazwa ustugi cena (PLN) terapeuta/nauczyciel czas
wizyty
Konsultacja osteopatyczna i fizjoterapeutyczna 300 dr hab. Stawomir Marszatek 30
Konsultacja fizjoterapeutyczna 230 dr Maciej Gorecki 45
Konsultacje fizjoterapeutyczne 200 fizjoterapeuci i fizjoterapeutki 50
Masaz Kobido 200 Barbara Kotosowska 60
Konsultacja logopedyczna 200 Dominika Koztowska-Wojnar 45
Treningi 1x w tygodniu (Pilates, trening medyczny/sitowy)
Treningi indywidualne 210 55
DUO 140 za osobe 55
nauczycielki metody Pilates
TRIO 120 za osobe 55
Mata (grupy 6-osobowe) 70 za osobe 55
Drugi i kazdy kolejny trening w tym samym tygodniu
*warunkiem jest regularnosc ciggu catego miesiaca, nie dotyczy odrabiania zalegtych treningow
Freningi-ineywiddatne
190 55

DUO

130 za osobe 55
TRIO nauczycielki metody Pilates

110 za osobe 55
Mata (grupy 6-0sobowe)

60 za osobe 55
Zajecia indywidualne i grupowe do 4 oséb Nordic Walking 210 60

Amelia Bobowska

Zajecia grupowe powyzej 4 osob Nordic Walking 50 za osobe 60

ETYKIETA STUDIO

W trosce o maszyny i maty zwracamy sie
z pro$ba o ubieranie odziezy sportowej
bez zamkow (tylna kieszerh w spodenkach)
jakiinnych ostrych elementow.

Kazda niedyspozycje, zte samo-
poczucie czy bdl nalezy zgtosic¢
nauczycielowi/trenerowi przed
sesjg treningowa.

Majac na uwadze poszanowanie naszego czasu oraz potrzeb innych klientéw/pacjentéw zwracamy sie z serdec-
znga prosba o zgtaszanie nieobecnosci na zajeciach/wizytach w dniu poprzedzajacym trening do godz. 18:00. W
sytuacji odwotania w tym samym dniu lub niepoinformowania o nieobecnosci obowigzuje optata 100% wartosci
zadeklarowanej ustugi.
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